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Пояснительная записка
          Программа «Подготовка к ЕГЭ по биологии» составлена на основе  кодификатора элементов содержания по биологии для составления контрольных измерительных материалов (КИМ) ЕГЭ 2018-2019 г. г., стандарта основного общего образования по биологии и анализа содержания контрольно-измерительных материалов ЕГЭ по биологии за предыдущие годы.
          На уроках биологии в 10 - 11 классе недостаточное количество часов отведено для  тщательной отработки  знаний и умений базового уровня. С этой целью при проведении групповых занятий особое внимание целесообразно уделить повторению и закреплению наиболее значимых и наиболее слабо усваиваемых  школьниками знаний   из основной школы, изучаемых на заключительном этапе биологического образования: о классификации органического мира,  его историческом развитии, особенностях строения и жизнедеятельности организмов разных царств живой природы, а так же вопросов экологии, онтогенеза, селекции, клеточной, эволюционной, хромосомной теорий, вопросов антропогенеза, Кроме того, при изучении соответствующих разделов следует обратить внимание на формирование у учащихся умений работать с текстами, рисунками, иллюстрирующими биологические объекты и процессы.
           Учитывая результаты анализа экзаменуемых на протяжении нескольких лет при подготовке к ЕГЭ следует обратить внимание на закрепление материала, который ежегодно вызывает затруднения: химическая организация клетки; обмен веществ и превращение энергии; нейрогуморальная регуляция физиологических процессов, протекающих в организме человека; способы видообразования; определение движущих сил и результатов эволюции, путей и направлений эволюционного процесса, ароморфозы у конкретных групп организмов; особенности митоза и мейоза, фотосинтеза и хемосинтеза, биогеоценоза и агроценоза, характеристика классов покрытосеменных растений, позвоночных животных.
           Особое внимание следует уделить формированию у школьников умений обосновывать сущность биологических процессов и явлений, наследственности и изменчивости, норм и правил здорового образа жизни, поведения человека в природе, последствий глобальных изменений в биосфере; устанавливать единство и эволюцию органического мира, взаимосвязь строения и функций клеток, тканей, организма и окружающей среды; выявлять причинно-следственные связи в природе; формулировать мировоззренческие выводы на основе знаний биологических теорий, законов, закономерностей.
           В ходе групповых занятий следует уделять большое внимание формированию предметной компетентности (природоохранной, здоровьесберегающей, исследовательской), формированию у учащихся умений работать с текстом, рисунками, схемами, извлекать и анализировать информацию из различных источников. Сформировать умение четко и кратко, по существу вопроса письменно излагать свои мысли при выполнении заданий со свободным развёрнутым ответом.
          Программа «Подготовка к ЕГЭ по биологии» предназначена  для учащихся 11 классов и рассчитана на 34 занятий (1 час  в неделю). 
          В качестве текущего контроля знаний и умений учащихся предусмотрено проведение промежуточного тестирования по пройденным темам, итоговая проверка знаний – в виде выполнения демонстрационных вариантов ЕГЭ за текущий год. 
         Цель: Подготовка к успешной  сдаче  ЕГЭ учащимися 11 класса
         Задачи:
· повторить и закрепить наиболее значимые темы   из основной школы изучаемые на заключительном этапе общего биологического образования;
· закрепить материал, который ежегодно вызывает затруднения при сдаче ЕГЭ (Методическое письмо «Об использовании результатов ЕГЭ в преподавании биологии в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования);
· формировать у учащихся умения работать с текстом, рисунками, схемами, извлекать и анализировать информацию из различных источников;
·  научить четко и кратко, по существу вопроса письменно излагать свои мысли при выполнении заданий со свободным развёрнутым ответом.

Задачи программы
· дать ученику возможность реализовать свой интерес к биологии;
· определить способность и готовность ученика осваивать биологию на повышенном уровне;
· систематизировать и углубить знания обучающихся по разделам «Многообразие организмов», «Человек и его здоровье»;
· создать условия для подготовки обучающихся для качественной сдачи единого государственного экзамена и поступления в учебные заведения

Требования  к уровню  подготовки учащихся
      В результате изучения курса  ученик должен
знать/понимать
1. признаки биологических объектов: живых организмов; генов и хромосом; клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий; популяций; экосистем и агроэкосистем; биосферы; растений, животных и грибов своего региона;
1. сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, наследственность и изменчивость, регуляция жизнедеятельности организма, раздражимость, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах;
1. особенности организма человека, его строения, жизнедеятельности, высшей нервной деятельности и поведения;
уметь
1. объяснять: роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в практической деятельности людей и самого ученика; родство, общность происхождения и эволюцию растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роль различных организмов в жизни человека и собственной деятельности; взаимосвязи организмов и окружающей среды; биологического разнообразия в сохранении биосферы; необходимость защиты окружающей среды; родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме; 
1. распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов человека; на живых объектах и таблицах органы цветкового растения, органы и системы органов животных, растения разных отделов, животных отдельных типов и классов; наиболее распространенные растения и животных своей местности, культурные растения и домашних животных, съедобные и ядовитые грибы, опасные для человека растения и животные; 
1. выявлять изменчивость организмов, приспособления организмов к среде обитания, типы взаимодействия разных видов в экосистеме;
1. сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения;
1. определять принадлежность биологических объектов к определенной систематической группе (классификация);
1. анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на здоровье, последствий деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы;
1. проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника отличительные признаки основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; в различных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий).

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ (34 ч)

Общая биология. Жизнь, её свойства, уровни организации, происхождение жизни. - 1ч.
Предмет и методы биологии, свойства живой материи, уровни организации живой материи, происхождение жизни на Земле. Науки, входящие в состав биологии. История развития биологии как науки с античных времен до наших дней.
Химический состав живых организмов  -3ч.
Элементный и молекулярный состав, вода, минеральные соли, углеводы, липиды, белки,их строение и функции, нуклеиновые кислоты,их строение.
Строение клетки. - 3ч.
Типы клеточной организации. Строение клетки: клеточная оболочка, цитоплазма, ядро, одномембранные , двумембранные и немембранные органоиды клетки, основные различия клеток прокариот и эукариот.
Обмен веществ и превращение энергии. -3ч.
Типы питания живых организмов. Понятие о метаболизме-ассимиляция(пластический обмен), диссимиляция(энергетический обмен). АТФ и её роль в метаболизме. Фотосинтез, хемосинтез, биосинтез белка.
Размножение и индивидуальное развитие организмов. -2ч.
Воспроизведение клеток: митоз, мейоз. Размножение организмов. Индивидуальное развитие организмов.
Генетика и селекция. - 4ч.
Наследственность и изменчивость. Первый, второй и третий закон Менделя. Дигибридное и моногибридное скрещевание. Генетика пола, сцепленное с полом наследование. Методы генетики. Селекция, центры происхождения культурных растений.
Эволюция. - 2ч.
Эволюционное учение Ч.Дарвина, развитие органического мира, происхождение человека.
Экология и учение о биосфере. - 2ч.
Экологические факторы. Популяции. Экологические системы. Понятие о биосфере.
Многообразие живых организмов. - 2ч.
Вирусы, бактерии, грибы, лишайники.
Царство растения. - 3ч.
Подцарство низшие растения, водоросли. Ткани и органы высших растений:вегетативные органы и генеративные органы высших растений. Подцарство высшие растения: споровые, семенные растения. Отделы: голосеменные и покрытосеменные растения. Семейства класса Однодольные и класса Двудольные растения.
Царство животные. - 3ч.
Подцарство Простейшие(Одноклеточные). Подцарство Многоклеточные, тип Кишечнополостные, тип Плоские черви, тип Круглые черви, тип Кольчатые черви, тип Моллюски, тип Членистоногие. Класс Ракообразные, Пукообразные, Насекомые. Тип Хордовые, класс Ланцетники, Рыбы, Земноводные, Пресмыкающиеся, Птицы, Млекопитающие. Подклассы Первозвери, Сумчатые, Плацентарные.
Человек и его здоровье. - 4ч.
Ткани, органы, регуляция жизнедеятельности. Опорно-двигательная система. Пищеварительная система и обмен веществ. Дыхательная и выделительная система. Кровеносная система,  первая помощь при кровотечениях. Нервная система и высшая нервная деятельнось человека. Органы чувств. Анализаторы. Кожа и её производные. Железы внутренней и внешней секреции. Размножение и развитие человека.
Тестирование учащихся по пройденным темам курса — 2ч
[bookmark: _GoBack]Решение типовых заданий ЕГЭ прошлых лет, ориентированность на задания части 2

Тематическое планирование

	№
	Название темы
	Кол-во часов
	Коды проверяемых элементов содержания

	1
	Общая биология. Жизнь, её свойства, уровни организации, происхождение жизни.
	1 ч
	1.1,1.2,2.1,3.8,3.9,4.1,

	2
	Химический состав живых организмов 
	3 ч
	2.1-2.7

	
	Элементный и молекулярный состав Вода, минеральные соли Углеводы, строение и функции 
Липиды, строение и функции
	1 ч
	2.1-2.2

	
	Белки,их строение и функции
	1 ч
	2.3-2.4

	
	Нуклеиновые кислоты,их строение
	1 ч
	2.3-2.4

	3
	Строение клетки
	3 ч
	2.1-2.7, 3.2-3.3,

	
	Типы клеточной организации. Строение клетки: клеточная оболочка, цитоплазма, ядро
	1 ч
	2.1-2.4

	
	Строение клетки:  одномембранные , двумембранные и немембранные органоиды клетки
	1 ч
	2.1-2.7

	
	Основные различия клеток прокариот и эукариот. 

	1 ч
	2.1-2.7

	4
	Обмен веществ и превращение энергии.
	3 ч
	2.5-2.6

	
	Типы питания живых организмов. Понятие о метаболизме-ассимиляция(пластический обмен), диссимиляция(энергетический обмен)
	1 ч
	2.5-2.6

	
	АТФ и её роль в метаболизме.
	1ч
	2.5-2.6

	
	Биосинтез белка.
	1ч
	2.5-2.6

	5
	Размножение и индивидуальное развитие организмов.
	2 ч
	2.6-2.7

	
	Воспроизведение клеток: митоз мейоз
	1ч
	2.6-2.7

	
	Размножение организмов. Индивидуальное развитие организмов.
	1ч
	2.6-2.7

	6
	Генетика и селекция. 
	4 ч
	3.1- 3.9

	
	Наследственность и изменчивость Первый, второй и третий закон Менделя. Дигибридное и моногибридное скрещевание.
	2ч
	3.5-3.7

	
	Генетика пола, сцепленное с полом наследование. Методы генетики
	1ч
	3.4-3.5

	
	Селекция, центры происхождения культурных растений.

	1ч
	3.8-3.9

	7
	Эволюция.
	2 ч
	6.1-6.5

	
	Эволюционное учение Ч.Дарвина
	1 ч
	6.1-6.4

	
	Развитие органического мира Происхождение человека
	1 ч
	6.3-6.4

	8
	Экология и учение о биосфере
	2 ч
	7.1-7.5

	
	Экологические факторы.
Популяции.
	1 ч
	7.1

	
	Экологические системы. Понятие о биосфере.

	1 ч
	7.4-7.5

	9
	Многообразие живых организмов
	2 ч
	 3.1 4.1-4.3

	
	Вирусы 
Бактерии

	1 ч
	3.1

	
	Грибы.
Лишайники
	1 ч
	4.1-4.3

	10
	 Царство растения
	3 ч
	4.4-4.5

	
	Подцарство низшие растения, водоросли
Подцарство высшие растения: споровые, семенные растения
	1 ч
	4.4-4.5

	
	Отделы: голосеменные и покрытосеменные растения.
	1 ч
	4.4-4.5

	
	Семейства класса Однодольные 
Семейства класса Двудольные
	1 ч
	4.4-4.5

	11
	Царство животные
	3 ч
	4.6-4.7

	
	Подцарство Простейшие(Одноклеточные) Подцарство Многоклеточные, тип Кишечнополостные Тип Плоские черви Тип Круглые черви Тип Кольчатые черви Тип Моллюски
	1 ч
	4.6

	
	Тип Членистоногие
Класс Ракообразные,  
Класс Пукообразные
Класс Насекомые.
	1 ч
	4.6

	
	Тип Хордовые, Класс Ланцетники
Класс  Рыбы
Класс  Земноводные
Класс Пресмыкающиеся
Класс Млекопитающие
	1 ч
	4.7

	12
	Человек и его здоровье.
	4 ч
	5.1-5.6

	
	Ткани, органы, регуляция жизнедеятельности. Опорно-двигательная система Пищеварительная система и обмен веществ
	1 ч
	5.1 5.6

	
	Дыхательная и выделительная система.
Кровеносная система,  первая помощь при кровотечениях.
	1 ч
	5.2 5.6

	
	Нервная система и высшая нервная деятельнось человека. Органы чувств
	1 ч
	5.4 5.6

	
	Кожа и её производные
Железы внутренней и внешней секреции Размножение и развитие человека.
	1 ч
	5.2 5.6

	13
	Тестирование учащихся по пройденным темам курса 
	2 ч
	1.1-1.2, 2.1-2.7, 3.1- 3.9, 6.1-6.5

	
	Итого
	34 ч
	





Организационно-методические мероприятия.

	№ п/п
	Содержание
	Сроки

	           Организационный блок

	1
	[bookmark: art-main]Ознакомление учащихся и родителей с Положением об итоговой Государственной аттестации в форме ЕГЭ.
	Октябрь

	2
	Оформление стенда с материалами по подготовке к ЕГЭ.
	Сентябрь, октябрь

	3
	Познакомить учащихся с материалами КИМов. 
	Октябрь

	4
	Проведение диагностических работ в ходе подготовки и проведения ЕГЭ.
	В течение года

	5
	Ориентирование учащихся на подготовку к диагностическим работам в формате ЕГЭ по биологии
	Октябрь

	6
	[bookmark: art-main1]Анализ результатов диагностических работ
	[bookmark: art-main2]В течение года (после каждой диагностической работы)

	[bookmark: art-main5]            Работа с учащимися

	7
	[bookmark: art-main6]Подготовка справочных, информационных, учебно-тренировочных материалов и оформление доступа к информационным ресурсам
(стенды, настенные плакаты и стенгазеты; графики консультаций для выпускников, сдающих ЕГЭ; рабочие места и выделенное время для обращения к Интернет-ресурсам т.п.)
	[bookmark: art-main7]Сентябрь (далее в течение года)


	8
	Рекомендации учащимся о выходе в Интернет для самостоятельной отработки материала на базовом и сверхбазовом уровне в форме ЕГЭ.
	[bookmark: art-main11]1-2 раза в неделю в течение года


	9
	[bookmark: art-main10]Тренировочные работы на сайте ФИПИ  по подготовке к ЕГЭ в рамках школьной работы и самостоятельно в домашних условиях.
	В течение года

	10
	Вести мониторинг и анализировать результаты самостоятельных, проверочных, плановых  диагностических работ по химии и биологии учащихся класса.
	В течение года

	11
	[bookmark: art-main14]Организация групповых и индивидуальных занятий с учащимися по подготовке к сдаче ЕГЭ
	В течение года

	12
	[bookmark: art-main16]Индивидуальные консультации учащихся по вопросам ЕГЭ
	В течение года

	13
	[bookmark: art-main17]Организация повторения тем на уроках биологии и химии, требующих внимания, при отработке тренировочных работ.
	В течение года

	14
	Тренировка учащихся заполнять и проверять бланки ответов ЕГЭ повторять правила их заполнения
	В течение года

	15
	Осуществлять контроль посещения учащимися подготовительных занятий к ЕГЭ
	В течение года

	            Работа с родителями

	16
	[bookmark: art-main18]Ознакомление родителей с Положением об итоговой Государственной аттестации в форме ЕГЭ.
	Октябрь

	17
	[bookmark: art-main19]Индивидуальные консультации родителей по подготовке к ЕГЭ по биологии в школе 
	В течение года

	18
	[bookmark: art-main20]Подготовка справочных, информационных, учебно-тренировочных материалов и оформление доступа к информационным ресурсам(стенды, настенные плакаты и стенгазеты; графики консультаций для выпускников, сдающих ЕГЭ; рабочие места и выделенное время для обращение к Интернет-ресурсам т.п.)
	В течение года

	19
	[bookmark: art-main21]Ознакомление родителей с результатами диагностических работ в форме ЕГЭ и качеством усвоения материала по биологии.
	В течение года

	20
	[bookmark: art-main22]Психологический настрой родителей на необходимость осуществления контроля за работой учащихся по подготовки к ЕГЭ.
	В течение года

	            Методическая работа учителя

	21
	[bookmark: art-main23]Посещение семинаров и консультаций по подготовки к ЕГЭ.
	В течение года

	22
	[bookmark: art-main25]Ознакомление с опытом работы учителей школы, района,  по подготовке к ЕГЭ по биологии.
	В течение года

	23
	Отслеживание публикаций и информации на сайтах по поддержке ЕГЭ, по подготовке к ЕГЭ по биологии
	В течение года

	            Работа со слабоуспевающими

	24
	[bookmark: art-main24]Индивидуальные консультации учащихся.
	В течение года

	25
	[bookmark: art-main26]Информирование по вопросам подготовки к ЕГЭ
	В течение года

	26
	[bookmark: art-main27]Контроль за использованием доступа информационным ресурсам для подготовки к ЕГЭ
	В течение года

	27
	[bookmark: art-main28]Обучение выполнению заданий базового уровня
	В течение года



Информационное обеспечение программы

Литература для учащихся
1. Единый государственный экзамен 2019. Биология. Универсальные материалы для подготовки учащихся/ ФИПИ. - М.: Интеллект-Центр, 2019.
2. Отличник ЕГЭ. Биология. Решение сложных задач. Калинова Г.С., Петросова Р.А., Никишова Е.А. / ФИПИ. - М.: Интеллект-Центр, 2010.
3. ЕГЭ-2020. Биология: типовые экзаменационные варианты: 30 вариантов / под ред. Г.С.Калиновой. - М.: Национальное образование, 2019. (ЕГЭ-2020. ФИПИ - школе).
4. Т.Л.Богданова, Е.А.Солодова. Биология. Справочник для старшеклассников и поступающих в вузы. М.: "АСТ-ПРЕСС КНИГА", 2011
5. Ю.В.Щербатых. Биология в схемах и таблицах. М.: Эксмо, 2012
6. А.А. Кириленко. Биология. Тематические тесты. Ростов на дону: Легион,2017.
7. ЕГЭ. Биология. Тематический сборник. Под редакцией Г.С. Калиновой           - М.: Национальное образование, 2017. 
8. ЕГЭ. Биология 2018, Типовые экзаменационные варианты. Под редакцией Г.С.     Калиновой        - М.: Национальное образование, 2017. 
9. Биология. Пособие для поступающих в вузы. Под редакцией В.Н. Ярыгина. М.:Высш.шк.,2010 
10. Биология. Бактерии. Грибы. Растения. 6класс. Пасечник В. В. 
11. Биология. Животные.7 класс. Латюшин В. В., Шапкин В. А
12. Биология. Человек. 8 кл. Колесов В. Д., Маш Р. Д. и др. 
13. Биология. Введение в общую биологию и экологию. 9 кл. Каменский А. А., Криксунов Е. А., Пасечник В. В.
Ресурсы Интернет
1. www.ed.gov.ru – Министерство образования Российской Федерации
2. www.informika.ru – Центр информатизации Министерства образования РФ
3. www.school.eddo.ru – "Российское школьное образование"
4. www.mediaeducation.ru – Медиаобразование в России
5. http://www.shkola2.com/library/ -тексты многих школьных учебников
6. www.school.mos.ru – сайт "Школьник"
7. http://www.nsu.ru/biology/courses/internet/main.html - Ресурсы по биологии 
8. http://infomine.ucr.edu/search/bioagsearch.phtml - База данных по биологии.
9. http://www.rnmc.ru/pro/bio/bio.html - Вебсайт Республиканского мультимедиа центра, страничка поддержки ЭИ «Биология 6-11 класс
10. http://www.en.edu.ru/db/sect/1798/ - Естественно-научный образовательный портал

Литература для учителя
1.Биология ЕГЭ – 2020. Вступительные испытания./ А.А.Кириленко, С.И.Колесников. – Ростов-на-Дону. «Легион», 2020.
2.ЕГЭ 2018. Биология: тренировочные задания/ Г.И. Лернер. – М.: Эксмо, 2017.
3. Единый государственный экзамен: Биология: Методика подготовки. /Г.И.Лернер – М.Просвещение. ЭКСМО, 2017.
4.Типовые тестовые задания. Биология./ Н.А.Богданов – М. «Экзамен», 2018.
image1.jpeg
MyHuIHNaIbHOE ABTOHOMHOE 0011e00pa3oBaTe/LHOe YUpeK/1eHue

PaccmoTpeno Ha 3aceqanun MO

queneifl CCTCCTBEHHO-MATEMATHYECKOI0 Kypca

Pykosoyurens: Canpikora P.T.

7%

(noanuee)

Iporokon Ne /

ot« Ad » Of 2019 r.
Mpegmer buonorus
YuebHbIn rog, 2018-2019r.
Knacc, yposeHb ji 18
Konunuecrtso yacos B rog, 34
Konunuecrtso yacos B Heaento

CoctaBuTtenb: yuyutesnb

1

Baraiickas cpeusisi 00meo6pasoBare/ibHas MKO0JIa

JIAIO:

COI''TACOBAHO: VTBEPX Dy B 5\‘

3apejyromas $uinana }é—\ Jlupexrop MAOY B ckas C

[OxaxoBa T.M. 2 Tayner6aes P.P. ‘ L
«J3o » /4 2019 r. « 30 » o

PABOYAA NPOrPAMMA
«NOArOTOBKA K EI NO BUO/IOTUN»

6uonoruu Bbicwen kateropum MyxatanHosa O.A.

c. Bara# 2019.





